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Hand in Hand 
Programm 1. Quartal 2024 

Januar 2024 
Do., 04. Januar .................. 14.30–16.30 Uhr ...............  Spieletreff mit Kaffee und Keksen 

Einfach vorbeikommen und mitspielen. 
Mo., 08. Januar .................. 14.30–16.30Uhr ................  Impulse und Anregungen für Trauernde 
   *Sinnvoll richtig begleiten.* 

Es wird in einer Gemütlichen Atmosphäre, bei Kaffee und Keksen, 
das Buch: „“ von … vorgestellt.  
In der Eutiner Str. 61. Bitte anmelden! 

Do., 11. Januar .................. 10.00–12.00 Uhr ...............  Nachbarschaftsfrühstück 
Die Quartiersmanagerin Ute Goronczy von Neu Donnerschwee 
informiert uns über den Verein „neu Donnerschwee-verbindet“. 
Bitte anmelden! 

Do., 18. Januar .................. 14.30–16.30 Uhr ...............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“  
Mi., 24. Januar .................. 15.00–17.00 Uhr ...............  Offene Sprechstunde für Smartphone & Co 

Hier lernen Sie Stück für Stück mit den Technischen Geräten 
umzugehen. 
Heutige Thema: Grundlagen des Smartphone, z.B. Ein- und 
Ausschalten, Erklärung des Bildschirms, Ausprobieren der 
Funktionen. 
Es gibt viel Zeit für eigene Fragen und Anregungen. 
Bitte anmelden!  

Do., 25. Januar .................. 14.30–16.30 Uhr ...............  Erzählcafé 

Februar 2024 
Do., 01. Februar ................ 14.30–16.30 Uhr ...............  Spieletreff mit Kaffee und Keksen 

Einfach vorbeikommen und mitspielen.  
Do., 08. Februar ................ 10.00–12.00 Uhr ...............  Nachbarschaftsfrühstück 

Martin Klostermann, horchen Sie der spannenden Erzählung über 
seine Wanderung mit dem Rucksack, zu Fuß durch Deutschland. 
Bitte anmelden! 

Fr., 09. Februar ................ 09.30–15.30 Uhr ...............    Erste Hilfe Kurs mit dem Deutschen Roten Kreuz (DRK) 
Erste Hilfe mit Selbstschutzinhalten. Bitte anmelden! 

Mo., 12. Februar ................ 14.30–16.30Uhr ................  Verlust eines geliebten Menschen. 
Trauerwege gemeinsam gehen. 
Bei gemütlicher und lockerer Atmosphäre mit Kaffee und Keksen 
können Sie sich mit Gleichgesinnten austauschen. 
In der Eutiner Str. 61. Bitte anmelden! 

Mi., 14. Februar ................ 14.30–16.30Uhr ................  Gedächtnistraining, in der Eutiner Str. 61 
 Regen Sie Ihr Gedächtnis mit kleinen Rätseln an. 
In der Eutiner Str. 61. Bitte anmelden! 

Do., 15. Februar ................ 14.30–16.30 Uhr ...............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“ 
Do., 22. Februar ................ 14.30–16.30 Uhr ...............  Erzählcafé 
Mi., 28. Februar ................ 15.00–17.00 Uhr ..............  Offene Sprechstunde für Smartphone & Co 

Heutige Thema: Senioren-Smartphone einrichten und bedienen. 
Es gibt viel Zeit für eigene Fragen und Anregungen. 
Bitte anmelden!  
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März 2024 
Do., 07. März .................... 14.30–16.30 Uhr ...............  Spieletreff mit Kaffee und Keksen 
Mo., 11. März .................... 14.30–16.30Uhr ................  Verlust eines geliebten Menschen. 

Trauerwege gemeinsam gehen. 
Bei gemütlicher und lockerer Atmosphäre mit Kaffee und Keksen 
können Sie sich mit Gleichgesinnten austauschen. 
In der Eutiner Str. 61. Bitte anmelden! 

Mi., 13. März .................... 14.30–16.30Uhr ................  Kreativzeit bei der AWO, in der Eutiner Str. 61 
 Wir machen es uns für Ostern schön.  
Kreatives Gestalten für die Osterzeit. 
In der Eutiner Str. 61. Für die bessere Planung des Materials 
melden Sie sich bitte an. 

Do., 14. März .................... 10.00–12.00 Uhr ...............  Nachbarschaftsfrühstück 
Lassen Sie sich gemütlich digital durch die Stadt führen.  
Bitte anmelden! 

Di., 19. März .................... 14.30–16.30 Uhr ............... Geführter Spaziergang mit Martin Klostermann 
                                                                                                   Treffpunkt: Ammergaustr. Ecke Donnerschweer Str. 

                  Bitte anmelden! 
Do., 21. März .................... 14.30–16.30 Uhr ...............  Offener Singkreis „Donner-Liedchen“ 
Mi., 27. März .................... 15.00–17.00 Uhr ..............  Offene Sprechstunde für Smartphone & Co 

Hier lernen Sie Stück für Stück mit den Technischen Geräten 
umzugehen. 
Heutige Thema: Fragen beantworten zum Thema im Februar. 
Whats App einrichten und bedienen. 
Es gibt viel Zeit für eigene Fragen und Anregungen. 
Bitte anmelden!  

Do., 28. März .................... 14.30–16.30 Uhr ...............  Erzählcafé 
 


